說故事的技巧：打動孩子的心營造故事氛圍
              摘自於/孫鍾麗紅女士(台北故事協會 資深講師)
一、說故事的技巧應用
(1)聲音：發音共鳴點頭腔、鼻腔、喉腔、胸腔、腹腔及聲音大小、音低、快慢、強弱交叉運用。
(2)臉部表情和肢體動作。
(3)語詞的運用：嘆詞及助語的應用、不同的語言、成語的應用、故事中的經典詞句、引發孩子思考的詞句運用。
(4)暖身活動、延伸活動的運用。
‧一般用喉腔說話，往上走，用鼻腔適合公主，衝到頭腔（比較大聲）適合巫婆，但小心不要用到太誇張的程式（因為不是專業），要注意喉嚨不要受傷了；往下走，胸腔（丹田）適合男聲。（可參考李錦蓉的書－戲劇的教育）
‧老師提醒我們，在聲音運動或肢體表演上，畢竟我們並非專業，不需要要求自己一定得完美表現，有空照照鏡子，踹摩自己認為合適的聲音與表情，作些練習即可。
‧「Love can be its own reward.」愛，本身就是一種回饋、一種福報…一種禮物。
‧互動式說故事並非一直提問題，可以用主角的思維，設一個點，邀請孩子們進入故事。例：你們覺得駝鳥先生到底要不要去見他愛戀已久的駝鳥小姐呢？
‧希望借由互動式分維，讓孩子說出他的思維，也聽別人的思維，然後重新整理他的思維。
‧故事可以修改它的END，可以開放它的END，或不說它的END。
‧故事本身有很多引人省思的點。
‧把故事主角的擔心害怕說出來，讓孩子一同進入主角的世界，就像從點→線→面，故事變立體了。
‧早期說故事，老師說的很精采，把故事說完，但說完就沒了。
‧美國一位老師，早上說故事，用互動式說法，下午就讓孩子演故事，孩子可以改故事，決定誰演什麼角色。
‧為什麼用互動式說故事，因為相信孩子有能力思考，繪本只是體材，把孩子的思維引出來。
‧重要技巧：引發孩子思考詞句（哲學／邏輯），其實就是要孩子動腦筋。
‧開始說故事時，感情部分是很重要的。找有感覺的、有興趣的或目的性的，去和孩子說。
二、故事的多元呈現
(1)我說你聽
(2)用立體書或大書來說故事，不過孩子會被圖吸引，其實都在看圖，沒在聽你講。（推薦：讓人生病的怪獸）
(3)原汁原味唸，例：林宣的旅行／蘇菲的奶奶，著重經典好書，想讓孩子體會文字的優美、味道
(4)只是欣賞(無字書)：例：信誼－雪人／巧克力黑妞／想要不一樣(插圖表情真實)，可以是延伸或暖身的材料。
(5)用偶、道具說故事
(6)用戲劇說故事
(7)用互動式說故事：不拿書，可以講完後再給孩子看書，或留在班上下周再來收。
三、如何記憶故事
(1)熟讀故事
(2)記憶故事
　1.圖像記憶
　2.關鍵字記憶
　3.用人、事、時、地、物來記憶
　4.逐字稿記憶
　5.用架構式的記憶：適用互動式故事法。
分段重點式記憶:
(1) 和別人不同，沒有朋友
(2) 有一天，救兔子魚，交第一個朋友
(3) 獅子魚出現，大家生病，不快樂
(4) 透明魚想幫忙，去找獅子魚
(5) 結果…
四、如何鋪陳
在故事中挑出想和孩子談的點，在那個段落裡可多說一些，速度放慢些，擺入能引發孩子思考和感受的氛圍互動詞句，耐心等待孩子的表達。
五、故事實作單的紀錄
班級、人數、日期、繪本名、出版社以及我怎麼選擇這個故事的一些緣由、原因、感受、聯想部分，記下故事的架構及鋪陳點，以及和不同年級孩子互動的過程。
六、說故事的自我養成
(1)廣泛的閱讀、感受故事、培養對故事的敏感度
(2)多去觀摩別人說故事，非刻意的模仿
(3)給自己找練習的機會，多去說給別人聽
(4)找出自己的風格
(5)耐心期待自己的成長
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